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Biiyiik Veriile |
Durdurmak A

linya hizla gelisen yeni teknolojiler sayesinde daha yasanilabilir bir yer haline getirilmeye ¢alisilirken,
bu teknoloji caginda art arda yasanan salginlar yeni bir ¢agin habercisi gibi gorilinliyor. Cagimizin en
onemli teknolojilerinden yapay zeka ve biiylik veri viriislerle miicadelede de giderek daha fazla 6nem

kazantyor.

Iletisim ve veri paylasimi giiclendikce bilimsel ¢alismalarin da ilerleme hizlari artryor. Bilim insanlarindan
olusan ¢okuluslu topluluklar uzaktan ¢alismalar1 destekleyen veri iletisim teknolojileriyle biitiin arastirmalari
ortaklasa yiiriitebiliyor. Yapay zeka ise insanlarin yapabileceginden ¢ok daha hizli analizlerle ¢alismalari
destekliyor.

Yapay zeka ve biiyiik veri viriislerin diginda bir¢ok saglik uygulamasinda devrim yaratiyor. Bu teknolojilerin
ozellikle saglik endiistrisinde ve salgin hastaliklarla miicadele konusunda sagladig1 faydalar dikkat ¢ekerken,
gelecekte ortaya ¢ikacak yeni tedavi yontemleri ve koruyucu 6nlemler konusunda yasanacak gelismeler de
ozellikle bilim diinyasinda merak uyandiriyor.

Saghk Alaninda Yapay Zeka ve Biiyiik Veri Kullanim

Yapay zeka, hava kirliligi epidemiyolojisi, sulardaki mikrop tespiti, yasli bakimi ve izlenmesi gibi toplum
sagligini gelistirmeye yonelik alanlarin yaninda, intihara meyilli diisiince yapisina sahip bireylerin tespiti, viriis
tedavi senaryolar1 ve alternatif tedavi yontemlerinin arastirtlmasi gibi ¢ok ¢esitli alanlarda da birgok faydaya
sahiptir. Erken teshis, tani, karar verme, tedavi, arastirma ve egitim alanlarinda tercih edilen yapay zeka, saglik
endiistrisinde de ¢ok ¢esitli uygulamalarin ortaya ¢ikmasini saglamistir'.

Yapay zeka nadir hastaliklarin da tedavisinde kullaniliyor. Diinya iizerinde 200.000’den az kisiyi etkileyen
hastaliklar nadir hastaliklar olarak tanimlaniyor. Hipertriptofanemi gibi viicudun amino asit igleme

ozelligini etkileyen hastaliklara karsi tedavi yontemi arastirmalarinda son teknoloji yapay zeka uygulamalart
kullanilabiliyor. Ozellikle 200.000 civarinda kisiyi etkileyen bir hastalik, yapay zeka igin yeterli bir veri bankas1
saglayabiliyor. Veri bankasimin olusturulmasinda énemli olanin bu verilerin saglikli bir sekilde toplanmasi ve
islenmesi oldugu diisiiniiliiyor.

Derin 6grenme gibi yapay zeka destek uygulamalari binlerce verinin kolayca toplanabilmesini ve
islenebilmesini sagliyor. Vyasa adli yeni bir girisim, bu yontemle nadir hastaliklarin tedavi yontemlerini
arastirmay1 hedefliyor. Her hastalikta oldugu gibi nadir hastaliklarda da tedavi yontemlerinin arastirilmasinda

1  https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1304625
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kilit rolii, mevcut ve gelecekte kaydedilecek verilerin dogru sekilde islenebilmesi olusturuyor. Vyasa farkli
dillerde dahi olusturulan elektronik tibbi verilerinin ortak bir veritabaninda birlestirilmesini sagliyor?.

Salgin hastaliklar konusunda da yapay zekanin sinirsiz bir gelecegi bulunuyor. Aslinda tedavi amaciyla
gidilen hastaneler ¢cok daha giiclii hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olabiliyor. Siiper enfeksiyonlar ve
salginlar hastanelerden yayildiginda tedavisi ¢ok gii¢ bir hal alabiliyor. Direncli viriislere ve mikroplara karsi
uygulanacak tedavi yontemlerinin ¢esitliligi ise aragtirmalarin uzun siirmesine neden oluyor. Yapay zeka ve
biiyiik veri yardimiyla dijital tibbi kayitlarin ¢ok kisa siirede diizenlenmesi, analiz edilmesi ve karsilagtirilmast
miimkiin kilintyor.

Pittsburgh Universitesi Tip Merkezi profesérlerinden ve ayni zamanda Salgin Hastaliklar Epidemiyoloji
Aragtirma Birimi Lideri olan Dr. Lee Harrison, biitiin genom dizilimlerinin izlendigi yeni bir salgin hastalik
tespit yontemi tizerinde galistyor?.

Yapay zekanin gelecekte saglik yonetiminde hayatimizi kolaylastirarak, tiim salginlara karsi savagsmak igin
onemli bir teknoloji haline gelmesi bekleniyor. Bir¢ok hastalikla miicadelede sosyal ve ekonomik zararlari
minimumda tutan, Ongoriisii yiiksek, temel saglik hizmetlerini destekleyici politikalar yiiriitilmesine de olanak
saglayan yapay zeka, COVID-19 gibi salginlarda kritik bir 6nem kazaniyor'.

COVID-19 Pandemisinde Yapay Zekamn Kullanimi

Diinya heniiz COVID-19’un varligindan bihaberken yapay zeka uygulamalar1 Cin’de bilinmeyen bir pndmoni
(zatiirre) salgini gerceklestigini tespit etmisti. Pandemi resmileserek daha bilinir hale geldikce yapay zeka
viriisiin tespitinde, 6nlenmesinde, karsilik verilmesinde ve iyilesme galigmalarinda kullanilmaya baglandi.

Gunilimiizde yapay zeka ve yardimci teknolojileri COVID-19 gibi salgin hastaliklarla miicadelede ¢ok énemli
bir yer edinmeye basliyor. Derin 6grenme kullanilarak eski tedavi yontemleri ile yeni gelistirilen tedavi
yontemleri karsilastirilarak daha basarili sonuglarin nasil elde edilebilecegi arastirilabiliyor. DeepMind ve baska
bir¢ok organizasyon, derin 6grenme ile COVID-19’a neden olan SARS-CoV-2 viriisiiniin protein yapisinin
incelenmesini saglayarak yeni tedavi ve dnleme yontemleri gelistiriyor.

ABD Hiikiimeti ve bagka ortak kuruluslarin destegiyle olusturulan COVID-19 Ag¢ik Arastirma Veri Seti

ile 29.000°den fazla COVID-19 arastirmasina erisim imkéan1 bulunuyor. Salgin hastaliklarla ilgili inovatif
aragtirmalara yapilan yatirimlar, ddiiller, acik kaynak destekleri yapay zeka destekli ¢oziimlerin gelismesine
destek sagliyor*.

Salginlarla Miicadelede Yapay Zeka ve Biiyiik Veri Calismalar:

Alibaba, Tencent, Didi, Baidu ve Huawei gibi teknoloji sirketleri, COVID-19 salgiminin ortaya ¢iktig1 ilk
giinden itibaren, Cinli saglik yetkililerine yapay zeka, siiper hizl1 bilgisayarlar, giivenli iletisim ve bulut biligim
olanaklar1 sunuyor. Alibaba, ayn1 zamanda COVID-19’u 20 saniyede tespit eden bir yapay zeka sistemi
gelistirerek yeni teknolojilerin salginla miicadelede ne kadar etkili olabilecegine giizel bir 6rnek sunuyor.
Sistem, viriis tasidigindan siiphelenilen kisilerin ¢ekilen bilgisayarli tomografilerini, daha 6nce tani1 konulmus
5.000 kisinin tomografi goriintiileriyle karsilastirtyor. Sistemin isabet oraninin yiizde 96’ya ulastig1 belirtiliyor.

Benzeri uygulamalar Giiney Kore, Israil ve Avrupa iilkelerinde de hayata gegirilerek salginla miicadele edilmeye
calisiliyor. Kanada’da BlueDot adindaki yeni kurulmus bir teknoloji firmasi ise, ana akim medya haberlerini,
kamu kuruluglarinin agiklamalarini, sosyal medya mesajlarini yapay zeka ile takip ederek salginlar1 dnceden
tahmin edebildigini ve yetkilileri uyarabildigini 6ne siirityor. ABD’de Healthmap ve Metabiota uygulamalarinin
da yapay zeka sayesinde salginlar1 haber verebildigi belirtiliyor®.

https://spectrum.ieee.org/vyasas-new-big-data-analytics
https://spectrum.ieee.org/hospital-acquired-infection

https://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/using-artificial-intelligence-to-help-combat-covid-19-ae4c5c21/
https://thinktech.stm.com.tr/tr/koronavirusle-mucadelenin-dijital-savascilari
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Salginla miicadele sadece teshis ve tedavi asamasindan olugmuyor. Yapay zeka ve biiyiik veri farkli sekilde
salginla miicadeleye destek verebiliyor. Birgok iilke izleme sistemlerini salginin yayiliminin ve karantina
uygulamalarinin denetimi i¢in kullanirken, termal kameralar yiiksek atesli vatandaslarin tespit edilerek kalabalik
alanlara gitmelerini engellemek i¢in kullanilabiliyor. Avusturya, Cin, Israil, Polonya, Singapur ve Giiney Kore
gibi bazi lilkeler vatandaslarin cep telefonlarina, yakinlarinda COVID-19 vakalar1 oldugunun bilgisini mesaj
atarak uyarida bulunabiliyor.

Ayni zamanda yalan ve yanlis haberlerle miicadelede de yapay zeka fayda sagliyor. Arama motorlar1 ve sosyal
aglarin kullanimini izleyen yapay zeka uygulamalari, yanlis haberlerin yayilmasini engellemek i¢in erken uyari
sistemi olarak kullaniliyor.

Saglik organizasyonlari i¢in de sanal asistanlar ve sohbet botlartyla insanlara genel bilgilerle ilgili yardim
saglanabiliyor. Bu sayede daha fazla ilgi gerektiren acil hasta kigilerin dnceligi belirlenerek saglik ¢caliganlarinin
is yikii hafifletilebiliyor. Yapay zeka ve biiyiik veri saglik calisanlar1 ve hatta toplumun biiyiik cogunlugunun
salgin hastaliklar ve son gelismeler konusunda egitimi i¢in de kullanilabiliyor*.

Kiiresel 6lcekte ellerinde bulunan saglik verilerini regiilasyonlar ¢ergevesinde paylasan saglik kuruluslari,
olusturulan biiyiik veriyle genom ¢alismalari, ilag arastirmalari, as1 deneyleri, klinik aragtirmalar,
kisisellestirilmis saglik uygulamalari, onkoloji ve jinekoloji gibi ¢ok cesitli saglik alanlarinda gergeklestirilen
caligmalar i¢in benzeri goriilmemis bir avantaj sagliyor. Giyilebilir teknolojilerden elde edilen verilerin de
destegiyle arastirmalar hiz kazaniyor. Ozellikle kronik hastalar konusunda fayda saglayan giyilebilir teknolojiler
yapay zeka ile birlesince salgin hastalik semptomlarinin izlenmesi igin bir olasilik ortaya ¢ikiyor. Kalp atis hizi,
uyku kalitesi, viicut ates degisimi ve kan oksijen oranlari izlenerek hastaliklarin seyri ve ciddiyeti olgiilebiliyor®.

Yapay Zeka Salginlar1 Durdurabilir mi?

Pandemi kiiresel 6l¢ekte insanlarin yasam kalitesini ve yasama seklini degistirdi. Pandemi etkilerinin zayifladigi
bir doneme girilmis olsa da, baska bir salgin hastalik dalgasinin ortaya ¢ikma olasilig1 saglik calisanlarinin
tetikte olmasina neden oluyor.

COVID-19 salginina hazirliksiz yakalanan insanlik gelecek olasi salginlara kars1 teknolojik ve bilimsel
aragtirmalarini artirtyor. Yapay zeka ile analizi gii¢lenen saglik verileri viriisli hastalarin artis kaydettigi
bolgelerde erken uyari saglayarak daha hizli aksiyon alinmasina imkan sagliyor. Yapay zeka destekli robotik
temizlik araglar1 dezenfekte ve temizlik islerinde otonomlasarak yasam alanlarini daha giivenli hale getiriyor.
Riskli olan bolgelerde maske takmayan kisileri uyarabilen robotlar salginin sinirlanmasini saglayabiliyor. Salgin
hastaliklarla ¢aligmada insan zekasiyla yapay zekanin birlesimi en 6nemli savunma araglarindan biri héaline
geliyor. Dikkatli yonetilen biiyiik veri ve yapay zeka sistemleri salgin hastaliklarin yayilmadan sinirlandirilmast
konusunda énem kazaniyor’.

Bir¢ok igyerinde uygulanmaya baslayan evden calisma yOntemi paket servislerin artmasina neden oluyor.
Gidadan kargoya hizla artan teslimat hizmetlerinde ¢alisanlarin saglik durumlarinin izlenmesi ve iiriinlerin
sterilizasyonunun otonom olarak yapilmasi i¢in yapay zeka kullanilabiliyor®.

Giderek yayginlasan ve son teknoloji iletisim ve yonetim sistemleriyle donatilmig akilli sehirler de yapay zeka
ve biiyiik veriden faydalaniyor. Ornegin, yapay zeka erken salgin tespit uygulamalari, hastaliklarin yayilmadan
engellenmesine imkan taniyabiliyor®.

https://mdpi-res.com/d_attachment/sensors/sensors-21-02282/article_deploy/sensors-21-02282-v2.pdf?version=1616652555
https://www.defined.ai/blog/can-artificial-intelligence-prevent-the-next-global-pandemic/
https://eit.europa.eu/news-events/events/using-ai-big-data-fight-pandemics-now-future
https://www.nature.com/articles/d42473-022-00042-z
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Ancak her teknolojide oldugu gibi yapay zekada da bazi riskli alanlar bulunuyor. Yapay zeka ve biiyiik veriyi
besleyen veri kaynaklarindan gelebilecek kirli veya kasithi olarak bozulmus veriler yanlig kararlar alinmasina
neden olma potansiyeline sahip. Kasith veya kasitsiz olarak iiretilebilecek bozuk veriler; salginla ilgili yanlis
yonlendirmeler, hatali aragtirmalar ve hatali tedavi yontemlerine sebep olabilir. Bu durumla karsi karsiya
kalmamak i¢in giivenilir kaynaklarin belirlenmesi, siber giivenlik uygulamalarina 6nem ve dncelik verilmesi ve
olumsuz sonuglarin herkesin zararina olacaginin benimsenmesi gerekiyor!’.

Salginla Miicadelede Yapay Zeka ve Biiyiik Veri Yatirimlari
Gelecekte viriislerin hayatimizda daha ¢ok yer edinecegi diisiincesiyle salginlarla miicadele teknolojilerine ve
yontemlerine cesitli yatirnmlar yapiliyor.

Son yillarda 6zellikle hayvanlardan insanlara gegen hastaliklarla miicadele i¢in olusturulan bir Tayland
platformu olan ” Katilimer Tek Saglik Hastalik Tespiti (Participatory One Health Disease Detection)”
uygulamasi, ¢iftcileri hayvanlarin izlenmesi ve kontrolii konusunda egiterek hastaliklarla miicadeleyi hedefliyor.
Platform, i¢lerinde Trinity Challenge gibi arastirma fonlarinin da bulundugu ¢esitli organizasyonlardan aldig1
yaklagik 8 milyon dolarlik hibe ile galismalarina devam ediyor'!.

McKinsey arastirma sirketinin 2020 yilinda yayinladigi bir rapor, akilli yatirimlarin gelecekte karsilasilacak
salgin hastaliklarla miicadele teknolojilerine ¢ok biiyiik fayda saglayacagim gosteriyor. Rapor gelecek yillarda
85 ila 130 milyar dolar tutarinda bir kaynagin pandeminin engellenmesi i¢in harcanabilecegini ve devam eden
her yilda bu rakamlarin 20 ila 50 milyar dolar daha artacagina isaret ediyor. Rapor, i¢lerinde yapay zeka ve
biiyiik verinin de oldugu ¢esitli arastirmalar igin goniillii topluluklardan elde edilecek yillik kisi basi bes dolarlik
bir biitcenin gelecek salginlarin engellenmesinde daha ekonomik ve basarili sonuglar dogurabilecegini ortaya
koyuyor. Gelecekte pandemi ile savasilabilmesi i¢in niimiizdeki iki yillik siirecte ortalama 15 ila 25 milyar
dolarin harcanmasi, devam eden yillarda ise bu rakama yillik olarak 3 ila 6 milyar dolarin daha eklenmesi
bekleniyor. Bu sayede teknolojik arastirmalardan saglik ekipman maliyetlerine kadar bir¢ok alana destek
saglanabilecegi diistiniilityor'?.

Salgin hastaliklar gelecekte hayatimizda siklikla var olacak gibi duruyor. COVID-19 pandemisi ile baglayan
bu yeni doneme hazirliksiz yakalanan insanoglu baslangigta ciddi kayiplar verdi. COVID-19 salgminda
diinyada bugiine kadar 6,3 milyondan fazla insan hayatini kaybetti. Halen 532 milyon insan COVID-19’un
semptomlariyla miicadele etmeye devam ediyor'.

Teknolojinin hayatimiza katt1g1 hizin her alanda oldugu gibi saglik arastirmalarinda da getirdigi faydalar, yeni
salgin hastaliklara karsi daha diizenli ve sistemli bir savunma hatt1 olusturulmasini saglayabiliyor. Yapay zeka
cok hizli analizlerle salgin olasilig1 olan bdlgeleri tespit ederken, viriis ve bakteri arastirmalarinda ¢okuluslu
caligmalar biiyiik veri uygulamalariyla toplanarak karsilastirilabiliyor. Akilli sehirler insanlar1 giivenli bolgelere
yonlendirirken karantina gereken bolgelerin sinirlarinin dogru bir sekilde belirlenmesi saglaniyor. Teknoloji
dogru yerde ve dogru zamanda kullanilirsa yeni salginlar bityiimeden durdurulabilir. Yapay zeka ve biiyiik veri ile
desteklenen aragtirmacilar viriisleri ve bakterileri hizla analiz edebilir ve as1 yontemleri gelistirebilir. Gelistirilen
yeni tedavi yontemlerinin sonuglari kiiresel 6l¢ekte biitiin arastirmacilara ulagtirilarak hastalar iizerinde ortaya
cikabilen farkli sonuglar veya yan etkiler benzeri goriilmemis bir hizla belirlenerek paylasilabilir. Cagimizin

en dnemli teknolojilerinden biri olan yapay zeka ve bu teknolojiyi destekleyen biiyiik veri insanligin salgin
hastaliklarla savasinda en 6nemli silahlardan biri haline gelerek degerini daha da artirabilir. A

10 https://hbr.org/2022/03/why-ai-failed-to-live-up-to-its-potential-during-the-pandemic
11 https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-07-15/how-to-stop-the-next-pandemic-from-happening-ai-big- data-and-vaccines
12  https://www.mckinsey.com/industries/public-and-social-sector/our-insights/not-the-last-pandemic-investing-now-to-reimagine-public-health-

systems
13  https://www.google.com/search?q=hpw+many+people+died+from+covid
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