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Dusunmen
Yeter!

klimizdan gegen sarki bir anda radyoda ¢almaya baslarsa, diisiindiigiimiiz kisi o sirada ararsa,

arkadasimiz en sevdigimiz yemegi 6niimiize koyarsa telepatik 6zelliklerimiz oldugunu disiiniiriiz.

Birbiriyle konugmaya gerek duymadan anlagan insanlar i¢in telepatiyle anlagiyor deriz. Peki, nedir bu
telepati? Ger¢ek midir? Bes duyu organinin diginda yollarla iletisim kurmak gercekten miimkiin midiir?

Bu kavramin kékeni antik ¢aglara dayanir. Eski Misir’da insanlarin bagkalariyla diisiinceler ve rityalar yoluyla
iletisim kurabildigine inanilirdi. Bu kavram Antik Yunan'da da ¢ok yaygindi. Democritus ve Aristo gibi
disiiniirler telepati olgusunu agiklamaya caligmigti. Ornegin Democritus’a gore insan viicudundaki milyonlarca
atomun titresmesi bir enerji yaratirdi ve bu enerjinin baskalari tarafindan hissedilmesi miimkiindii'.

Cizgi Romanlardan Gergek Hayata

Bu kavram efsanelerde, kendini telepat olarak adlandiran, diisiinceleri okuyabildigini iddia eden -ve ¢ogunlukla

dogru séylemedigi ortaya ¢ikan- kisiler sayesinde giindelik hayatta ve bilim kurguda siklikla karsimiza ¢ikt1. Star
Wars’taki Jedi sovalyeleri, X Men tarzi ¢izgi romanlardaki diisiince okuyan, birbirleriyle diisiince yoluyla iletisim
kuran karakterler sayesinde telepati kavrami popiilerlik kazand.

Bu kavram 1860’lardan itibaren bilim gevrelerinin de dikkatini gekmeye basladi. Soguk Savas déneminde ABD
ve Sovyet ordularinin telepatik iletisim ¢aligmalar1 yaptigina dair birgok efsane yayildi®.

Peki, parapsikoloji ve bilim kurgunun popiiler kavrami olan, giindelik hayatimizda da siklikla argimiza ¢ikan
telepatinin bilimsel dayanaklar1 var mi1?

Yakin zamana dek telepatiye dair bilimsel bir kanit bulunamamisti. Ancak son donemdeki arastirmalar iki
insanin, iki hayvanin, hatta bir insan ve hayvanin disiince giiciiyle birbiriyle iletisim kurmasinin miimkiin
oldugunu kanitladr’.

2013 yilinda Washington Universitesinde gerceklestirilen bir deneyde, iki farkli binada bulunan iki insan
distince giictiyle iletisim kurmayi basardi. Rajesh Rao ve Andrea Stocco tarafindan gerceklestirilen deneyde,
bilgisayar oyunu oynayan deneklerden biri, internet iizerinden gonderdigi beyin sinyalleriyle, oyundan haberi
olmayan ancak elinde bir kontrol tusu bulunan ikinci denegin dogru zamanda ates tusuna basmasini sagladi”.

https://thispsychiclife.com/2017/05/01/history-of-telepathy/
https://blogs.scientificamerican.com/news-blog/us-and-soviet-spooks-studied-parano-2008-10-29/
http://theconversation.com/brain-to-brain-interfaces-the-science-of-telepathy-37926
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0111332
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Farelerin Beyinleri Birbirine Bagland1

2013 yilinda yayinlanan bir ¢aligmaya gore, Duke Universitesi uzmanlari iki farenin beyinlerini birbirine
baglayarak diisiince aktarimi sagladi. Miguel Nicolelis dnderligindeki ekip tarafindan yapilan arastirmada
iki farenin beyni kablolarla birbirine baglandi. Iki tustan birine basmasi 6gretilen fare bunu basariyla
gerceklestirdiginde, diger fare de dogru tusa basmayi basardr’.

2014 yilinda ABD’li bilim insanlarinin yaptig1 bir deney ile biri Fransa’da, digeri Hindistan’da iki insanin
birbiriyle herhangi bir sekilde temas kurmadan iletigim kurmasi saglandi®. Alvaro Pascual-Leone liderligindeki
Harvard Universitesi uzmanlar1 deney kapsaminda deneklerden birine internete bagh elektroenselogram
giydirdi ve “merhaba” gibi kisa bir mesaj diisiinmesini istedi. Denegin beynindeki elektriksel faaliyetler
elektroenselogram tarafindan kaydedilerek e-posta ile gonderildi ve yeniden elektrik sinyallerine doniistiiriildi.
Bu sinyaller transkraniyal manyetik simiilasyon adi verilen bir yontemle ikinci denegin beynine iletildi.
Gonderilen mesaji sesli olarak duymayan ya da gormeyen denek, parlayan birtakim 1siklar algiladi. Algiladig
parlamalar, génderilen mesaji temsil eden parlamalara uyumluydu’.

Harvard Universitesinde gerceklestirilen bir baska deneyde de bir insanin diisiince giiciiyle bir farenin
hareketlerini kontrol etmesi saglandi. Denek, gonderdigi elektrik sinyalleriyle farenin kuyrugunu hareket
ettirmeyi bagardr’.

Son olarak da Washington ve Carnegie Mellon Universitesi uzmanlari {i¢ insanin beynini BrainNet adini
verdikleri bir makine araciligiyla birbirine baglayarak, birlikte isbirligi gerektiren bir bilgisayar oyunu
oynamalarini saglad:®.

Hedef Aracilar1 Ortadan Kaldirmak

Bu ¢aligmalar heniiz baglangi¢c asamasinda. Uzmanlar nihai hedefi, aradaki bilgisayarlar1 ortadan kaldirarak
beyinler arasinda dogrudan iletisim saglamak olarak belirlemis durumda. Bu konuda alinacak ¢ok yol olsa da
bilim gevreleri er ge¢ bu hedefe ulasilacagindan emin.

Peki, telepati ne isimize yarayacak? Bunun, bagta tip olmak iizere gesitli uygulama alanlar1 olabilir. Ornegin
saglikli bir insanin beyin aktiviteleri, depresyon, sizofreni gibi sikintilar yasayan bir insanin beyin aktivitelerini
yonlendirmek i¢in kullanilabilir. Ya da fel¢ nedeniyle beyin hasari yasayan insanlar da bu yolla hayata
dondiiriilebilir’.

Saglikli bir kisinin beyni bazi rahatsizliklarin tedavisinde kullanilabilir. Depresyon, sizofreni ve diger bazi
hastaliklar beyin aktivitesindeki gok 6zel ve yerel degisikliklerle iliskilidir. Hekimler bu problemli aktiviteleri
beyin uyarimlar: kullanarak diizeltmeye calisiyor. Fakat bunun yerine, beyin fonsiyonlarinda diizensizlik olan
kisinin beyin aktivitelerini yonlendirmek i¢in saglikli bir beyindeki aktivite kaliplar1 kullanilabilir.

Facebook ve Tesla Harekete Gegti

Teslanin kurucusu Elon Musk’in sahibi oldugu Neuralink sirketi bu alanda ¢aligmalar siirdiiriiyor. Musk,
caligmalarin amacini insanlarla makineler arasinda “yiiksek bant genisliginde iletisim saglamak” olarak a¢ikliyor.
Musk tibbi uygulamalarin yaninda insanlar arasinda iletisimin de bes yil igerisinde miimkiin olacagini savunsa
da bu agiklama fazla iddiali bulunuyor".

https://www.nature.com/articles/srep01319

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4138179/

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0060410

https://www.express.co.uk/news/science/1025763/telepathy-breakthrough-brain-science-news-neural-network

https://bilimvegelecek.com.tr/index.php/2016/12/01/telepati-teknolojisinin-ilk-adimlari-mi/

0 https://www.washingtonpost.com/national/health-science/brain-computer-interfaces-are-coming-consensual-telepathy-anyone/2017/06/09/9345c682-
46ef-11e7-98cd-af64b4fe2dfc story.html?utm term=.4019615afe91
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Telepatinin tip disinda da uygulama alanlar1 olabilir. Ornegin birisini aramak istediginizde tuslara basmak yerine
o kisiyi diisiinmeniz yeterli olabilir, futbolcular pas atacaklar1 yeri arkadaslarina diisiince giiciiyle iletebilir''.

Bu yontem iiretimde de devrim yaratabilir. Ornegin bilgisayar kullanirken fareye gerek kalmayabilir. Bilgisayarlar
aklimizdan gegenleri 6zel bir komut vermeye gerek kalmadan yerine getirebilir. Facebook, bunu miimkiin
kilacak bir arayiiz gelistirme ¢aligmalarini siirdiirdiigiinii agikladi'’. Bu yolla sadece sosyal medya begenileri
degil, devasa makineler ve hassas robotlar da diisiince giiciiyle kontrol edilebilir.

Yine bu yontemle cephede askerlerin birbirleriyle diisiince giiciiyle iletisim kurmasi miimkiin. ABD ordusu
bu alanda arastirmalara baglamis durumda. California, Irvine, Carnegie Mellon ve Maryland tiniversiteleri bu
alanda ABD ordusu tarafindan finanse edilen ¢aligmalar siirdiiriiyor".

Elbette isin etik ve hukuki boyutlar1 da tartisilmaya baglanmis durumda. Bu uygulamanin insanin aklindan
gecenleri okuyan makineleri ortaya ¢ikaracagini ve insan haklarinin ihlal edilecegini savunan da var, insanlarin
sifrelerinin, banka bilgilerinin ¢alinmasini kolaylastiracagini savunan da'*. Ancak heniiz bu konularda
kaygilanmak icin biraz erken gibi goriiniiyor. /.

11 https://www.smithsonianmag.com/innovation/scientists-prove-that-telepathic-communication-is-within-reach-180952868/

12  https://www.theverge.com/2017/4/19/15360798/facebook-brain-computer-interface-ai-ar-f8-2017

13 http://www.nbcnews.com/id/27162401/ns/technology_and_science-science/t/army-developing-synthetic-telepathy/# XDW6ZdIzYdU
14 http://www.digitaljournal.com/article/349839
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