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isbu eserde yer alan veriler/bilgiler, yalnizca bilgi amagl olup, bu eserde bulunan veriler/bilgiler tavsiye, reklam ya da is gelistirme amacina
yonelik degildir. STM Savunma Teknolojileri Mhendislik ve Ticaret A.S. isbu eserde sunulan verilerin/ bilgilerin igerigi, glincelligi ya da dogrulugu
konusunda herhangi bir taahhlide girmemekte, kullanici veya tguinci kisilerin bu eserde yer alan verilere/bilgilere dayanarak gerceklestirecekleri
eylemlerden 6tiirt sorumluluk kabul etmemektedir. Bu eserde yer alan bilgilerin her turlii hakki STM Savunma Teknolojileri Mihendislik ve Ticaret
A.S’ye aittir. Yazili izin olmaksizin isbu eserde yer alan bilgi, yazi, ifadenin bir kismi veya tamami, herhangi bir ortamda higbir sekilde yayimlanamaz,

cogaltilamaz, islenemez.
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Giyilebilir teknoloji trtnleri; kullanicilarin giindelik ha-
yatlari ile batlnlestirdikleri yeni nesil saat, gézlik gibi
akilli elektronik cihazlardir. Kullanicilar rutin aktivite-
lerine devam ederken bu cihazlarn kullanabilmekte ve
akilli cihazlar bu sekilde glndelik hayatin bir parcasi
haline gelmektedir. “Giyilebilir teknoloji” bu anlamda,
“her yerde hazir bilgi islem” (ubiquitous computing)
ve “giyilebilir bilgisayar” (wearable computers) kav-
ramlarinin bir araya geldigi teknolojik gelismeyi ifade
etmektedirl’.

“Giyilebilir teknoloji” tanimina uygun araclarin 6n-
celikle “giyilebilir” (belirli bir slire boyunca giyilerek
kullaniimasi) ve “akilli” (ileri seviye devre sistemi, kab-
losuz baglanti 6zelligi ve minimum seviyede de olsa
islem glclne sahip) olmasi gerekmektedir. Giyilebilir
teknolojiler giinimtizde basta spor, saglik, bilgi ve eg-
lence amacgl olmak Uzere birgcok uygulama alaninda
farkli Grinlerde yer bulmaktadir. Giyilebilir teknoloji-
lerle iliskili uygulama alanlari ve Urln kategorileri asa-
gidaki tabloda gosterilmektedir?.

Giyilebilir Teknoloji Grtnleri 6zellikle son birka¢ yildir
agirlikh olarak spor uygulamalarinda kullaniimakla
birlikte, sensérlerin kiigllmesi ve gelismesiyle hasta
ihtiyaclarina ézel, akilli giyilebilir teknoloji trtnleri ola-
rak saglk sektérinde de yayginlagsmaya baslamistir.
Bircok medikal firmasi, farkl noktalardan kalp atis hizi,
sicaklik, hidrasyon, vb. verileri toplayan cilt Gizeri esnek
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Sekil 1: Giyilebilir Teknoloji
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Uygulama Alani Ornek Uriinler
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Tansiyon Aleti (Blood Pressure Monitor)

Saglik ve Medikal
(Healthcare and Medical)

Kan Sekeri Olciim Cihazi (Continuous Glucose Monitoring)
Kalp Ritmi Diizenleyici (Defibrillators)
EKG Goérintileyici (ECG Monitors)

isitme Cihazlar (Hearing Aids)

Kalp Atis Hizi Olgiim Cihazi (Fitness & Heart Rate Monitors)

Spor (Fitness)

Adimsayar (Pedometer)
Akilll Saatler (Smart Watches)

Uyku Sensorleri (Sleep Sensors)

Bluetooth Kulaklik (Bluetooth Headset)

Bilgi ve Eglence (Infotainment)

Akilll Gozlukler (Smart Glasses)

Akilll Saatler (Smart Watches)

Giyilebilir Terminal (Hand-worn Terminal)

Endustriyel (Industrial)

Akilli Gézlikler (Smart Glasses)
Akilli Giysiler (Smart Clothes)

Bas Ustii Géstergesi (Head Up Display)

Giyilebilir Terminal (Hand-worn Terminal)

Askeri (Military)

Akilli Giysiler (Smart Clothes)

Bas Ustii Géstergesi (Head Up Display)

Tablo 1: Giyilebilir Teknoloji Uygulama Alanlar ve Ornek Uriinler®?

uygulamalar tzerinde calismaktadir. Gelecekte, viicut
icine yerlestirilecek sensorlerin gelismesiyle saglk
verilerinin surekli izlenmesi mUmkin hale gelecektir.
Boylece insanlarin kendi sagliklarini takip ve kontrol
etme anlayiginin olgunlasacagi 6ngoérilmektedirt.

Endustriyel uygulamalar alaninda, giyilebilir Grin-
lerin galiganlarin verimliligini artirmaya yonelik ¢6zim-
ler sundudu gorilmektedir. Birgok imalat ve lojistik
firmasi “akilli g6zlik” ve benzer Urlnlerin kullanimi-
ni slreclerine dahil ederek, insan odakll hatalarin an
aza indirilmesi, maliyetlerin dusurilmesi ve calisan
glvenliginin artinimasina yonelik sonuglar elde et-
mektedir. Ornek olarak, bir Uretim hattinda yer alan
cihazin kullanici rehberi “bluetooth” Uzerinden akil-
I gézlige aktarilabilmekte, bdylelikle cihazin fiziksel
olarak yaninda bulunan operatér kullanici kitapgiginin
sayfalarini gcevirmek yerine akilli gézlik yardimiyla ci-
hazi kontrol edebilmektedir. Bir diger uygulama ornegi
olarak, Washington DC’de, polis memurlarinin faali-
yetlerinin kiyafetlerine yerlestirilen loT uyumlu kame-
ralarla kayit alinmasi gdsterilebilir. Bu yolla, polislere
yonelik sikayet, vb. durumlarin ylzde 80 azaltiimasi
amagclanmaktadir®®,

Giyilebilir teknoloji Urtinleri video kaydi yapabilen
akilli gdézluklerden, telefon gérismesi yapabilen akill
saatlere kadar farkl uygulama alanlarina ve sektérlere
yonelik ¢ézimler sunmaktadir. Su an icin, pazar payi
olarak akilli telefonlarin yerini almasi mimkin gézik-
mese de yakin gelecekte hizli bir blylime kaydedece-
gi degerlendiriimektedir.

Giyilebilir teknoloji araglar icin parca saglayan fir-
malarla gerceklestirilen gérismelerde, saglik ve spor

4

amagcli giyilebilir teknoloji Grtnlerinin sektérde bir sire
daha en ylksek pazar payini alacagr degerlendiril-
mektedir®. Ayrica, 2017 yilinda yaklagsik 96 milyon
olan giyilebilir teknoloji drinlerinin satisinin 2021’de
185 milyona cikacagdl ve pazar payminin 16,9 milyar
USD seviyesini bulacagdi 6ngorilmektedirt!.

Giyilebilir teknolojinin gelisiminde sbz konusu
UrGnlerden saglanan verilerin tutarliik ve niteliginin
kritik bir rol oynayacagi degerlendirilmektedir. Ornek
olarak, yalnizca belirli mobil uygulamalarla uyumlu
olarak calisan kapal sistem araclarin kisith kullanim
imkani bulabilecegi dusltnilirken, birlikte caligabilir
bir sistem icinde “loT”, “blyUk veri” ve “bulut” tekno-
lojileriyle butlnlesik bir yapida veri saglayan araglarin
daha “degerli” ve “kullanigli” veriler saglayacagi de-
gerlendirilmektedir. Dolayisiyla, giyilebilir teknolojileri
loT, biuyik veri vb. yeni nesil yénelimlerden bagimsiz
disinmenin mimkin olamayacagi 6ngorilmektedir.
Bunun yani sira, giyilebilir teknoloji Grlnlerinin yalniz-
ca “bilgilendirici” degil ayni zamanda “6ngori” temelli
olabilecek, bireylerin karar alma sireglerine dogrudan
katkida bulunacak yénlendirici veriler saglamasi énem
kazanacaktir®,

Uygulama alanindan bagimsiz olarak, giyilebilir teknolo-
jiler glinlik hayatimizda giderek daha cok yer tutmaya
baslayacaktir. Halihazirda bircok rlin giindelik hayat-
ta yer edinmeye baslamis ve ciddi bir pazar pay elde
etmigtir. Bununla birlikte birgok yeni ara¢ da geligtirme
ve test asamasindadir. Diinyada dnde gelen elektronik

GIYILEBILIR TEKNOLOJi UZERINE GELECEK TRENDLERI



TREND ANALIZIi AGUSTOS 2018

firmalari ve parca saglayicilar bu alana yénelik uzun va-
deli yatinmlar planlamaktadir.

Giyilebilir teknoloji sayesinde farkh kaynaklardan
saglanan veriler, nesnelerin interneti uygulamalarin-
dan da yararlanilarak aninda anlaml bilgiye dénisti-
rilebilmektedir. Giyilebilir teknoloji Grlnleri ile nesne-
lerin internetinin birlesimi kisisel ekosistemlerin ortaya
cikmasini saglamakta ve “Internet of Me” kavrami
gundeme gelmektedir. Bu ekosistemdeki araglarin in-
sanlara hayatlarina iliskin dogrudan veriler saglayarak
bireysel davraniglarin yeniden bicimlenmesinde ve bi-
rey-teknoloji etkilesiminin yeniden dizenlenmesinde
onemli rol oynayacagi de@erlendirilmektedir.
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